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BOLETIM OFICIAL N° 06/2022

Em 17 DE JANEIRO DE 2022

O Presidente da Federacédo de Kickboxing do Estado do Rio de Janeiro, no
uso de suas atribuicdes legais, considerando os artigos 35 e 50 do nosso Estatuto,
toma as seguintes:

1 - 1° SEMINARIO OFICIAL DE FORMAS (Musical Forms e Creative Forms)
2022!

Informo aos interessados que o 1° Seminério Oficial de Formas (Musical
Forms e Creative Forms) 2022 sera realizado na Academia de Lutas Unido
Fight - AUFAM, que fica na Rua Abauna, 37 — Parque Anchieta — Anchieta - RJ,
proximo a praca granito e a rotatéria da Bodega Spania, no dia 27.03.2022 as
14:00 h.

A inscricdo podera ser feita até o dia 22.03.2021, mais informacdes — (21)
26049005, (21) 96428-1083 Sr. Capitulino Gomes ou Sr2 Fabiana Almeida (21)
98798-5218.

Obs.: Sera obrigatério o uso da mascara e seguiremos todo protocolo
recomendado pelo 6rgao de saude para realizacao deste seminario.

1.1 O OBJETIVO

O objetivo deste seminario é oferecer aos faixas pretas e aos faixas
coloridas de Kickboxing, conhecimentos inerentes ao treinamento técnico,
favorecendo a qualidade da pratica e o ensino desta modalidade.

Paragrafo Unico — Na reunido realizada no dia 15 de janeiro de 2017 com as
Associacoes, ficou acertado que o Seminario de Kickboxing sera um encontro dos
atletas com objetivo de nos prepararmos para 0S eventos Nacionais e
Internacionais.

Seréa 01 treino prético de Kickboxing no seguinte horéario:

-de 14:00 has 17:00 h;



O 1° Seminério Oficial de Formas (Musical Forms e Creative Forms) 2022
sera realizado pelo seguinte técnico, a saber:

Fabiana Almeida:
» Faixa Preta de Kickboxing 1° Dan de Kickboxing;
* Melhor Atleta de Musical do ano 2016;

* Responsavel pelos treinos, montagem e apresentag¢des do Atleta Thiago
Machado, Campeéo Brasileiro e Melhor Atleta de Musical Forms do ano de 2015;

* Professora:

- do Campedo Brasileiro Adulto 2021 e Vice-Campedao Sul-Americano 2021 de
Musical Forms Sem Arma. Também Campedo da Taca Guanabara 2020 e Vice-
Campedo da Taca José Antbnio 2021

Gustavo Porto, que estara presente no Seminario.

- da Campea Brasileira 2021 de Musical Forms Com Arma Sub-17. Também
Campea da Taca Guanabara 2020 e da Taca José Antbnio Ferreira Machado:

Samara Nogueira.

- da Campea Brasileira 2021 de Musical Forms Sem Arma Sub-17. Também
Campea da Taga Guanabara 2020: Camila Rodrigues.

- da Campea da Taca José Antdnio Ferreira Machado de Musical Forms Sem
Arma Sub-17: Sara Freitas.

* Ministra aulas de Formas;

1.2 ASSUNTOS QUE SERAO ABORDADOS

* Importancia do Musical Forms e do Creative Forms;
* Regras do Musical Forms e do Creative Forms — WAKO;
* Treino pratico de como iniciar a apresentacéo, desde a escolha da musica;

* Treino pratico de movimentacdo para apresentacdo de Musical Forms e do
Creative Forms;

* Treino préatico com algumas das Armas utilizadas para apresentacdo de Musical
Forms e do Creative Forms;

1.3 CUSTO DO CURSO

O 1° Seminario Oficial de Formas (Musical Forms e Creative Forms)
2022 sera R$ 10,00.

Obs.: Levar todo o material de treinamento.

2 - CONSELHO FISCAL




Faco saber aos interessados que conforme determina o Estatuto desta
Casa, nesta data, convoco nos termos do artigo 28 - | letra “b”, os membros do
Conselho Fiscal, para se reunirem nos dias abaixo discriminados, na sede da
Entidade para deliberar sobre a seguinte ordem:

Dia 20.04.2022, as 20.00 horas:

a - apreciar as contas e documentos de janeiro, fevereiro e marco de 2022;

b - assuntos gerais.

Dia 20.07.2022, as 20.00 horas:

a - apreciar as contas e documentos de abril, maio e junho de 2022;

b - assuntos gerais.

Dia 20.10.2022, as 20.00 horas:

a - apreciar as contas e documentos de Julho, agosto e setembro de 2022;

b - assuntos gerais.

Dia 31.12.2022, as 15.00 horas:

a - apreciar as contas e documentos de outubro, novembro e dezembro de
2oee b - emitir parecer sobre a proposta orcamentaria de 2023 e sobre as contas
e documentos de janeiro a dezembro de 2022;

C - assuntos gerais.

3 - Relatério das Atividades de 2021

Faco saber aos interessados que no dia 16.01.2022, foi aprovado pela
Diretoria, Conselho Fiscal e Assembleia Geral, o relatério da Presidéncia referente
ao exercicio de 2021, que faz parte deste BOLETIM OFICIAL N° 06/2022.

Rio de Janeiro, 17 de janeiro de 2022.

Capitulino Gomes da Silva Filho
PRESIDENTE
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